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Úvod 

Kresba, malba, modelování, keramika, stříhání, trhání, lepení… Existuje nespočetné množství technik, se 
kterými přijdou děti do styku. Kromě poznání nejrůznějších stylů tvoření má pro děti výtvarná činnost ještě 
mnoho dalších přínosů… 

▪​ děti si cvičí jemnou motoriku (modelování, trhání), obratnost prstů a ruky 

▪​ vhodně zvoleným psacím nástrojem podporujeme u dětí správný úchop 

▪​ zajímavými postupy podněcujeme u dětí zvědavost a touhu po hezkém prožitku 

▪​ tvořit - to znamená dívat se kolem sebe, chápat a rozvíjet to, co vidíme, pro děti je tedy vynikajícím 

způsobem, jak vnímat sám sebe jako součást okolního světa 

▪​ rozvíjí se fantazie a představivost dětí 

▪​ posilujeme myšlení a tvůrčí talent 

▪​ kresba či malba je často spojením mezi světem dětí a dospělých, pomáhá nám dítě lépe poznat, 

v některých případech i diagnostikovat poruchy 

▪​ posilování odpovědnosti za svoje dílo, na druhé straně rozvíjení pocitu sounáležitosti ke skupině a 

umění tolerance při skupinových pracích 
 

Nesnažme se děti ovlivňovat svým viděním světa a svými zkušenostmi - tím, že vidíme střechy červené a 
nebe modré. Počkejme si raději na tu krásnou chvíli, kdy ony samy na to přijdou a budou nám růst před 
očima. Vždy se snažíme vrýt do paměti dětský princip výtvorů - dětské oči viděly (ouška slyšela), hlava nad 
tím přemýšlela a ruce to dokázaly nakreslit, namalovat či vyrobit. 

1. Seznámení s nejrůznějšími výtvarnými technikami a materiály 

Seznámení s nejrůznějšími výtvarnými technikami jako jsou např.: KRESLENÍ, MALOVÁNÍ, MODELOVÁNÍ, 
STŘÍHÁNÍ, LEPENÍ, KOLÁŽ, HRY S OTISKY, ODKRÝVACÍ TECHNIKA, KAŠÍROVÁNÍ, MUCHLÁŽ, TISK, SKLÁDÁNÍ 
jednoduchých předmětů, práce s šablonou. Osvojení běžných technik s důrazem na správnost provedení.  

( Správný úchop nástroje, příprava pracovního místa, úklid po práci….) 

Kromě klasických výtvarných materiálů (pastelky, voskovky, temperové barvy, vodové barvy, tuše, ...) mají 
děti možnost pracovat také s netradičními materiály (pěna na holení, lékařské špachtle, lentilky, odřezky  

z pastelek, barevné písky, třpytky, keramická hlína a jiné modelovací hmoty ...). Zařazujeme úplně nové 
výtvarné materiály, které přichází do obchodů( akrylové barvy na kameny, barvy na textil, tekuté křídy…). 

U dětí se snažíme rozvíjet jemnou motoriku, fantazii, představivost, smysl pro barvy… 

Do tvoření se snažíme nezasahovat, podporujeme kreativitu dítěte a respektujeme jedinečnost každého 
malého umělce. 

2. Výtvarné práce dětí (na zadaná témata) 

Slouží jako výzdoba v prostorách MŠ, popř. vystavení prací na nástěnce u firmy BPK.  

Výzdoba v domě s pečovatelskou službou v Proseči. 
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3. Účast dětí ve výtvarných soutěžích 

Seznámení s pestrou škálou výtvarných technik, rozvoj estetického cítění. 

Účast ve výtvarných soutěžích 

▪​ Plnění dle aktuálních nabídek 

4. Výroba „dárečků“ 

Ke Dni matek, Den otců, pro seniory při vystoupení v domě s pečovatelskou službou, Den otevřených dveří, 
Vánoce.  

5. Rodiče vyrábí s dětmi 

▪​  V  rámci vánoční besídky probíhají na třídách dílničky, kde si děti společně s rodiči vyrobí vánoční 

dekoraci, kterou si odnesou domů. 

▪​ Výrobky tématické v rámci ročního období, celoročního tématu… ( Podzimníček, Dýně, uspávání 

broučků, adventní tvoření, velikonoční…) 

▪​ Tvoření s rodiči probíhá jako dílnička v prostorách MŠ a nebo jako samostatné tvoření na zadané 

téma doma.  

▪​ Výstava z originální výrobků, které děti s rodiči vytvořily.  

 

6. Výroba TABLA předškoláků 

▪​ Každý rok jiný námět. 

▪​ Nástěnky (tablo) pro děti, které odcházejí z Beruškové a Motýlkové do předškolní třídy. 

 

 

V Proseči dne 1. 9. 2025 

 

 

 

 

 

 

​ …....................................................​ ….................................................... 

​ Mgr. Romana Pešková,​ Bc. Veronika Zavoralová 

​ ředitelka ZŠ a MŠ Proseč​ garant výtvarné oblasti 
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